
 

 

 

 

動
物
作
家 

篠
原
か
を
り
さ
ん
の
ス
テ
キ
な
コ
ラ
ム
（
月
刊
福
祉
）
を
そ

の
ま
ま
引
用
し
ま
し
た
。 

『
２
０
２
１
年
９
月
、
５７
歳
の
母
が
大
学
院
修
工
過
程
を
修
了
し
た
。元
々

学
問
に
通
じ
て
い
る
人
で
は
な
か
っ
た
の
に
ま
さ
に
一
念
発
起
し
て
勉
強
に

打
ち
込
み
、
ワ
ー
ド
の
使
い
方
も
わ
か
ら
な
い
状
態
で
入
学
し
な
が
ら
、
最

後
は
立
派
な
修
士
論
文
を
書
き
あ
げ
た
。
今
は
シ
ニ
ア
生
活
情
報
ア
ド
バ
イ

ザ
ー
と
い
う
、
高
齢
者
に
パ
ソ
コ
ン
を
教
え
る
た
め
の
講
座
を
受
講
し
て
い

る
。
「
明
ら
か
に
教
わ
る
ほ
う
に
申
し
込
む
べ
き
だ
っ
た
」
と
笑
い
な
が
ら

日
々
新
し
い
こ
と
を
吸
収
し
て
い
く
母
を
見
て
い
る
と
「
で
き
る
は
ず
だ
か

ら
、
や
っ
て
み
る
」
と
い
う
優
越
感
に
基
づ
か
な
い
健
全
な
自
己
肯
定
感
の

重
要
性
を
実
感
す
る
。 

８７
歳
の
祖
母
は
ス
テ
イ
ホ
ー
ム
で
す
っ
か
り
ス
マ
ホ
を
使
い
こ
な
せ
る
よ

う
に
な
っ
た
そ
う
だ
。
私
は
今
、
算
数
を
勉
強
し
て
い
る
。
数
学
で
は
な
く

算
数
だ
。
算
数
が
終
わ
っ
た
ら
中
学
校
の
数
学
、
そ
れ
が
終
わ
っ
た
ら
高
校

の
数
学
と
学
び
直
し
て
い
く
予
定
で
あ
る
。
長
い
こ
と
、
自
分
に
は
数
学
が

向
か
な
い
と
思
い
込
ん
で
き
た
。
２６
歳
に
な
っ
て
、「
自
分
に
は
で
き
な
い
」

と
い
う
考
え
を
捨
て
て
み
る
こ
と
に
し
た
。
若
い
頃
は
能
力
的
に
も
生
活
的

に
も
勉
強
が
し
や
す
い
環
境
に
あ
る
が
、
試
験
だ
と
か
受
検
だ
と
か
、
期
限

に
追
わ
れ
て
、
あ
る
程
度
効
率
を
求
め
ざ
る
を
得
な
い
と
こ
ろ
も
あ
る
。
で

き
な
い
こ
と
に
焦
り
を
感
じ
て
い
た
頃
と
く
ら
べ
る
と
、
た
だ
自
分
の
成
長

だ
け
を
目
的
に
し
た
勉
強
は
と
て
も
心
穏
や
か
だ
。 

人
間
は
身
体
の
つ
く
り
に
不
釣
り
合
い
な
ほ
ど
の
寿
命
を
も
っ
た
生
物
で

あ
る
。
多
く
の
生
き
物
は
、
繁
殖
年
齢
を
終
え
る
と
寿
命
が
終
わ
る
こ
と
が

多
い
。
ペ
ッ
ト
や
動
物
園
の
飼
育
動
物
な
ど
、
人
が
介
在
す
る
環
境
下
で
は
、

動
物
の
寿
命
も
大
き
く
伸
び
る
が
、
野
生
下
に
お
い
て
老
後
と
言
え
る
ま
で

長
く
生
き
延
び
る
動
物
は
ま
れ
だ
。
そ
の
中
で
シ
ャ
チ
は
人
間
同
様
に
老
後

が
存
在
す
る
動
物
の
ひ
と
つ
だ
と
言
わ
れ
て
い
る
。
祖
母
の
シ
ャ
チ
が
群
れ

の
中
に
存
在
す
る
こ
と
で
、
若
い
孫
の
シ
ャ
チ
の
生
存
率
が
上
が
る
と
い
う

研
究
結
果
が
あ
る
。
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
の
知
恵
袋
の
よ
う
に
狩
り
の
知
恵
を
伝

授
し
、
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
を
発
揮
す
る
こ
と
で
生
存
率
が
上
が
る
と
考
え
ら

れ
て
い
る
。 

し
か
し
、
歳
を
重
ね
た
か
ら
と
い
っ
て
、
必
ず
し
も
教
え
る
ほ
う
に
回
ら

な
く
て
も
よ
い
と
思
う
。
学
び
は
子
ど
も
や
若
者
だ
け
の
も
の
で
は
な
い
。

人
間
の
身
体
の
成
長
は
20
歳
前
後
で
止
ま
る
し
、
吸
収
率
や
成
長
率
は
相
対

的
に
低
く
な
る
。
け
れ
ど
、
約
８０
年
の
寿
命
の
う
ち
、
学
ぶ
時
間
が
、
２０
年

な
の
は
も
っ
た
い
な
い
。
い
つ
ま
で
も
、
こ
の
世
に
生
ま
れ
た
ば
か
り
の
よ

う
に
学
び
続
け
た
い
と
思
う
。』 

 
 

 

すいもん通信 
 

 

 

 
 
 

1 水   16 木  

2 木   17 金 カフェオープン 

3 金 カフェ/クラフト教室  18 土 カフェ/健康体操 

4 土   19 日  

5 日   20 月  

6 月   21 火 カフェ/チェロ教室 

7 火 カフェ/体操教室  22 水  

8 水   23 木  

9 木   24 金 カフェ/二胡教室 

10 金 カフェ/ 
二胡・チェロ教室  25 土 カフェ/野菜販売 

11 土  
 

26 日  

12 日  
 

27 月  

13 月  
 

28 火 カフェ/手作り教室 

哲学講座 

14 火 カフェ/哲学講座 
 

   

15 水  
 

   

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２/７（火）13：30 ～ 

 

 

 

 

 

２/10・21 

（金）  

 

 

 

 

< 出原佳代先生 体操教室 > 

 

 

 

 
 

< 石川泰羽先生 チェロ教室 > 

 

 

 

 

 

 

 

〈 田原新鮮野菜販売 〉 

２０２３ ♡ イベントカレンダー 
 

 

 

（ 営業時間 11：00 ～ 15：00  カフェ：カフェ営業日 ） 

 

 

 

 

２/2５（土）10：30 ～ 

 

 

 

 

j 

 

 

 

 

 

２/３（金）1１：00 ～ 
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〈  クラフト教室  〉  

 

 

 

社会福祉法人 晃宝会  

（あじさい園・あじさい園宝） 

オレンジカフェ すいもん 

奈良市水門町 47-3  

    TEL 0742-93-9791 

 

２/1０・2４（金）12：30 ～ 

 

 

 

 

 

２ 

開くとパッと飛び出す手作りの 

カード作りしてみませんか？ 

 

 

 

 

月 

 

 < 本末浩司先生 健康体操 （けんぞう倶楽部）> 

 

 

 

 

体験レッスン受付中！お子さまから大人の方まで 

チェロを弾いてみたい方お気軽に体験にいらしてください♪ 

中国の伝統的な美しい擦弦楽器。 

まずは見学だけでもお気軽にどうぞ！ 

２/18（土）10：00 ～11：00 

: 

00 

 

 

 

 < < 森脇眞理子先生 二胡教室 > 

 

 

 

 

音楽に合わせて体を動かし 

健康寿命をのばしましょう♪ 

 

 

奈良市社会福祉協議会、若草地域包括支援センターに協力いただきます。 

New 


